
 

 
 

FORMULARIO DE EXCLUSIÓN VOLUNTARIA DE EDUCACIÓN PARA LA VIDA 
FAMILIAR 

Sexto grado 
Devuélvalo al maestro de su hijo 

 
El condado de Williamsburg-James City ha implementado un programa de Educación para la vida familiar.  Se le recomienda revisar los 
materiales de Vida familiar antes de recibir instrucción sobre Vida familiar.  Es responsabilidad del padre/madre/tutor legal firmar y 
devolver este formulario solo si no desea que su hijo participe.  Se le notificará de la instrucción antes de que comiencen las clases.  
Cualquier estudiante que haya optado por no participar recibirá instrucción en un área relacionada con la salud durante la unidad de Vida 
familiar. 
 
INSTRUCCIONES:  MARQUE CUALQUIER OBJETIVO DEL QUE DESEA EXCLUIR A SU HIJO DE INSTRUCCIONES DE VIDA FAMILIAR.  NO 
FIRME Y DEVUELVA SI SU HIJO VA A PARTICIPAR.  Para ver descripciones completas de los objetivos, consulte la Guía de recursos de Vida 
familiar para padres. 
 

 Objetivo Tema 

 4.8 El estudiante identificará los factores que contribuyen al uso de drogas. 

 4.9 El estudiante reconocerá los peligros del uso y abuso de sustancias. 

 5.5 El estudiante se dará cuenta de la importancia de la nutrición para sí mismo y para las mujeres embarazadas que 
necesitan comer alimentos nutritivos y evitar sustancias peligrosas mientras el bebé crece dentro del útero. 

 5.6 El estudiante identificará razones para evitar la actividad sexual antes del matrimonio. 

 5.10, 6.11 El estudiante examinará los mensajes de los medios de comunicación relacionados con la sexualidad.  El 
estudiante evaluará los mensajes de los medios de comunicación relacionados con la sexualidad y los 
estereotipos de género. 

 5.11 El estudiante desarrollará la habilidad de decir "no" a cualquier comportamiento o actividad social que perciba 
como incorrecta para sí mismo. 

 5.12 El estudiante reconocerá situaciones amenazantes o incómodas y cómo reaccionar ante ellas. 

 5.13 El estudiante explicará los efectos del abuso de sustancias en el cuerpo. 

 5.14, 6.4 El estudiante tomará conciencia de la existencia de una infección de transmisión sexual.  El estudiante recordará 
datos básicos sobre las infecciones de transmisión sexual. 

 6.1 El estudiante comprenderá las prácticas de higiene personal y los cambios físicos que ocurren durante la 
pubertad. 

 6.2 El estudiante explicará los efectos del crecimiento en el desarrollo, actitudes e intereses. 

 6.3 El estudiante continuará identificando los cambios físicos y emocionales que ocurren durante la pubertad y sus 
efectos en el crecimiento y desarrollo. 

 6.5 El estudiante será capaz de describir la etiología, los efectos y la transmisión del VIH. 

 6.6 El estudiante resumirá el proceso de reproducción humana y los beneficios de posponer la actividad sexual 
prematrimonial. 

 6.7 El estudiante describirá características personales que pueden contribuir a la felicidad propia y de los demás. 

 6.8 El estudiante demostrará una mayor comprensión del abuso y la negligencia infantil, incluido el abuso emocional 
y sexual. 

 6.9 El estudiante tomará conocimiento de las agencias comunitarias de seguridad y salud y sus funciones. 



   
 

 
 

 6.10 El estudiante explicará los efectos del uso y abuso de sustancias en el individuo, la familia, las escuelas y la 
sociedad. 

 6.12 El estudiante podrá definir la trata de personas e identificar dónde y cómo ocurre y explicar las leyes que 
protegen a los niños de la trata de personas o del comportamiento inapropiado y abusivo de otros. 

 6.13 El estudiante aplicará habilidades de toma de decisiones en la resolución de problemas y en la determinación de 
los posibles resultados de sus decisiones. 

 
Solo complete y firme a continuación para no participar. 
 
 
 
___________________      ___________________________________________________ 
Fecha   Firma de los padres o tutor 
 
 
 
__________________________________    _______________________________________    ___________________________________ 
Escuela              Nombre del estudiante                Nombre del maestro 

 
 


