
 

 
 

FORMULARIO DE EXCLUSIÓN VOLUNTARIA DE EDUCACIÓN PARA LA VIDA FAMILIAR 
Séptimo grado 

Devuélvalo al maestro de su hijo 
El condado de Williamsburg-James City ha implementado un programa de Educación para la vida familiar.  Se le recomienda revisar los 
materiales de Vida familiar antes de recibir instrucción sobre Vida familiar.  Es responsabilidad del padre/madre/tutor legal firmar y 
devolver este formulario solo si no desea que su hijo participe.  Se le notificará de la instrucción antes de que comiencen las clases.  
Cualquier estudiante que haya optado por no participar recibirá instrucción en un área relacionada con la salud durante la unidad de Vida 
familiar. 
INSTRUCCIONES: MARQUE CUALQUIER OBJETIVO DEL QUE DESEA EXCLUIR A SU HIJO DE INSTRUCCIONES DE VIDA FAMILIAR.  NO 
FIRME Y DEVUELVA SI SU HIJO VA A PARTICIPAR.  Para ver descripciones completas de los objetivos, consulte la Guía de recursos de Vida 
familiar para padres. 

 Objetivo Tema 

 7.1 El estudiante identificará su rol y relaciones dentro de la familia. 

 7.2 El estudiante reconocerá el desarrollo físico de sus características sexuales y cómo afectan el crecimiento emocional y social. 

 7.3 El estudiante se dará cuenta de que el afecto físico no tiene por qué ser sexual, sino que también puede ser una expresión de 
amistad, de celebración o de una familia amorosa. 

 7.4 El estudiante reconocerá que las conductas sexuales son decisiones conscientes; que es importante decir “no” a las relaciones 
sexuales prematrimoniales, abusivas e inapropiadas; y que las relaciones apropiadas se basen en el respeto mutuo, la confianza y el 
cuidado. 

 7.5 El estudiante identificará mensajes en la sociedad relacionados con la sexualidad. 

 7.6 Los estudiantes explorarán cuestiones de seguridad relacionadas con Internet. 

 7.7 El estudiante será consciente de las consecuencias de las relaciones sexuales entre preadolescentes y adolescentes. 

 7.8 El estudiante enumerará las consecuencias adversas de un embarazo en la adolescencia temprana, así como los beneficios positivos 
de posponer el embarazo hasta el matrimonio. 

 7.9 El estudiante describirá los signos y síntomas del embarazo. 

 7.10 El estudiante desarrollará la comprensión y la responsabilidad de la planificación familiar. 

 7.11 El estudiante explicará técnicas para prevenir y denunciar agresiones sexuales, trata de personas y abuso sexual. 

 7.12 El estudiante identificará causas, síntomas, tratamiento, prevención y transmisión de infecciones de transmisión sexual, incluido el 
VIH. 

 7.13 El estudiante identificará los problemas asociados con las amistades. 

 7.14  El estudiante se dará cuenta del papel de sus compañeros y del grupo de compañeros durante la adolescencia, y de la naturaleza y el 
propósito de las citas. 

 7.15 El estudiante reconocerá las contribuciones de varios grupos raciales y étnicos a la vida familiar y la sociedad. 

 7.16 El estudiante aumentará su capacidad para escuchar diferentes puntos de vista y aceptar los derechos de los demás a tener un punto 
de vista diferente. 

 8.1 El estudiante relacionará etapas del desarrollo humano con su propio nivel de desarrollo. 

 8.7 El estudiante describirá estrategias para decir “no” a las relaciones sexuales prematrimoniales. 

Solo complete y firme a continuación para no participar. 
 
 
___________________      ___________________________________________________ 
Fecha   Firma de los padres o tutor 
 



 
 

 
__________________________________    _______________________________________    ___________________________________ 
Escuela              Nombre del estudiante                Nombre del maestro 


