
 

 
 

FORMULARIO DE EXCLUSIÓN VOLUNTARIA DE EDUCACIÓN PARA LA VIDA 
FAMILIAR 

HPE II 
Devuélvalo al maestro de su hijo 

 

El condado de Williamsburg-James City ha implementado un programa de Educación para la vida familiar.  Se le recomienda 
revisar los materiales de Vida familiar antes de recibir instrucción sobre Vida familiar.  Es responsabilidad del 
padre/madre/tutor legal firmar y devolver este formulario solo si no desea que su hijo participe.  Se le notificará de la 
instrucción antes de que comiencen las clases.  Cualquier estudiante que haya optado por no participar recibirá instrucción 
en un área relacionada con la salud durante la unidad de Vida familiar. 
 
MARQUE CUALQUIER OBJETIVO DEL QUE DESEA EXCLUIR A SU HIJO DE INSTRUCCIONES DE VIDA FAMILIAR.  NO FIRME Y 
DEVUELVA SI SU HIJO VA A PARTICIPAR.  Para ver descripciones completas de los objetivos, consulte la Guía de recursos de 
Vida familiar para padres. 
 

 Objetivo Tema 

 9.1 El estudiante comprenderá el ciclo de crecimiento y desarrollo humano 

 9.2 El alumno explicará la importancia de la familia como unidad básica de la sociedad y su 
responsabilidad como miembro de la familia 

 9.3 El estudiante reconocerá el desarrollo de la sexualidad como un aspecto de la personalidad 

 9.5 El estudiante repasará la naturaleza y los propósitos de las citas 

 9.6 El estudiante se dará cuenta de la importancia de establecer estándares para controlar la conducta 

sexual y de posponer las relaciones sexuales hasta el matrimonio. 

 9.8 El estudiante relacionará información específica sobre el uso y abuso de sustancias con cada etapa 

del ciclo vital. 

 9.9 El estudiante será capaz de explicar el proceso de reproducción 

 10.1 El estudiante determinará cómo afecta la maduración a los adolescentes 

 10.2 El estudiante describirá sus propias actitudes con respecto a las expectativas de sí mismo y las 
relaciones interpersonales 

 10.3 El estudiante examinará los valores, la moral y la ética esenciales para el crecimiento y 
mantenimiento de relaciones humanas positivas 

 10.6 El estudiante reconocerá alternativas a la actividad sexual prematrimonial para expresar 
sentimientos y afecto 

 10.7 El estudiante explicará los factores a considerar en la preparación para las citas y el matrimonio 

 10.9 El estudiante describirá los signos y síntomas del embarazo 



 
 

 10.10 El estudiante analizará los factores asociados a un embarazo saludable 

 10.11 El estudiante explicará la importancia de los roles de apoyo de la madre y el padre durante el 
embarazo y el parto 

 10.12 El estudiante describirá las opciones de parto disponibles 

 10.13 El estudiante identificará las etapas del proceso del parto 

 10.14 El estudiante analizará las habilidades y actitudes necesarias para convertirse en un padre 
competente 

 10.15 El estudiante describirá los ajustes que se realizarán después del nacimiento de un niño 

 10.16 El estudiante compilará una lista de agencias comunitarias y recursos disponibles para ayudar a 
individuos y familias 

 10.17 El estudiante repasará los aspectos positivos de la vida familiar como unidad básica de la sociedad y 
como medio de desarrollo personal 

 
Solo complete y firme a continuación para no participar. 
 
 
___________________      ___________________________________________________ 
Fecha   Firma de los padres o tutor 
 
 
__________________________________    _______________________________________    ___________________________________ 
Escuela              Nombre del estudiante                Nombre del maestro 


